
     Onze visie
Vrijwilligers, zorg- en hulpverleners betrokken 
bij de palliatieve zorg handelen vanuit gemeen-
schappelijke kernwaarden en principes, zoals 
beschreven in het Kwaliteitskader Pallia-
tieve Zorg Nederland. Interprofessionele en 
inclusieve samenwerking (waarbij ieders kwali-
teiten worden gehoord en benut) op lokaal en 
(boven)regionaal niveau vormen de basis voor 
de samenwerkingsrelaties. Het Netwerk streeft 
continu naar optimalisatie en innovatie van de 
regionale transmurale palliatieve zorg in de 
breedste vorm (zorg, onderwijs en onderzoek) 
volgens de heersende standaarden en normen.

     Onze missie
Ieder mens in de regio Arnhem en de Liemers 
heeft toegang tot eenduidige informatie 
over en het aanbod van palliatieve zorg; 
de zorg voor mensen die te maken hebben 
met een levensbedreigende aandoening of 
kwetsbaarheid. Hierbij worden toegankelijkheid, 
beschikbaarheid, kwaliteit en continuïteit 
van zorg voor de mens en diens naasten 
nagestreefd, ongeacht de plaats waar hij of zij 
verblijft. De mens voert zelf de regie en wordt 
hierin op een passende wijze ondersteund. 

Netwerk 
Palliatieve Zorg
Regio Arnhem en de Liemers



In vogelvlucht
Onze hoogtepunten

Activiteiten 
2023

Voorbereiding Laatste Levensfase 
Opzetten en inrichten van de website Voorbereiding Laatste 
Levensfase voor Arnhem en de Liemers. Benieuwd? Bekijk het hier >

Casuïstiekbesprekingen  
Vier transmurale casuïstiekenbesprekingen in de palliatieve zorg. 

Thema-avonden Troost  
Organisatie van thema-avonden ‘Troost in de palliatieve fase’ voor 
professionals en vrijwilligers en de publieksbijeenkomst ‘Troost’ met 
muzikale begeleiding samen met D3rde Verdieping.

Scholingen en cursussen  
Organisatie van drie scholingen samen met netwerkcollega’s en 
een drie-dagdelen cursus voor (huis)artsen, (wijk)verpleegkundigen, 
POH’ers en casemanagers dementie.

Proeverij voor het leven 
Met ons thema ‘Neem voeding, geef voeding’ zetten we een beweging 
in gang die gaat over bewustwording palliatieve zorg, de dynamiek 
van passende zorg en hoe we elkaar daarin nodig hebben. Samen 
met zo’n 40 deelnemers uit het netwerk hebben we in november 2023 
keuzes rondom leven & dood ervaren en voeding gegeven aan de 
gezamenlijke Proactieve Zorgplanning in de regio.

kerntaken 
van ons 

netwerk

 Coördineren
 Informeren
 Signaleren en faciliteren
 Verbinden - van lokale, regionale, 

bovenregionale en landelijke ontwikkelingen

PALLIATIEVE ZORG GAAT OVER LEVEN. Over een bijzondere fase die aandacht verdient. Om te zorgen dat mensen zich uitgenodigd voelen. Om zich te uiten in wat hen bezighoudt. Om gesteund te worden in te maken keuzes. Dat vraagt bewustwording en wat van ons samenspel als netwerkpartners.

Wij willen die samenwerking letterlijk voeden. Met bewustwording over de dynamiek van passende 
zorg en hoe we elkaar daarin nodig hebben. En ook met deskundigheid, kennis en vaardigheid. 
Zodat we in onze diversiteit aan rollen zo goed mogelijk ondersteuning en onze zorg leveren.

Deze ‘proeverij van het leven’ raakt de leidende thema’s aan. Ze gaan vooral ook over daar waar het start - bij jezelf. Hoe jij van daaruit vertrekt in de rol die je hebt.

WELKOM 
Neem een slok thee en kijk eens onbevangen naar de ander(en).

AMUSE
Een mens is een alom communicerend wezen, die af en toe wat probeert te 
zeggen.

GANG 1  | VOORGERECHT
Prikkelend gerechtje dat doet denken 
aan nieuwe oogst _ leven
◊
Diepe, donkere smaaktonen 
om in stilte van te genieten _ dood

GANG 2  | HOOFDGERECHT
Nieuw leven, proef het streven naar groei en vreugde. _ leven
◊
Omarm de hele levenscyclus met verfijnde smaken, met een eerbetoon aan het eind. _ dood

eet smakelijk

Succes met alles en wel thuis!

DESSERT
Welke voeding is er nodig voor de komende 3 jaar om de beloftes waar te maken?

KOFFIE/THEE
Wat betekent de boodschap 
in het gelukskoekje voor jou?

Deze gerechten zijn nog niet helemaal af
We hebben elkaar nodig om de hoofdgerechten af te maken. Kijk om u heen, bevraag en beweeg, zoek en deel het ontbrekende ingrediënt.
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KEUZE LEVEN & DOOD

Neem voeding, geef voeding

Proeverij 
van het leven

menukaart voor vandaag

Deelnemers  
‘Neem voeding en geef voeding’

40
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https://www.voorbereidinglaatstelevensfase.nl/arnhem-en-de-liemers
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       Samenwerking met Samen in de 
Wijkzorg, en organisatie van instroom 
aanvragen specialistische palliatieve 
thuiszorg

   In samenwerking met Café 
Doodgewoon dragen we bij aan 
maatschappelijke bewustwording 
palliatieve zorg.

      Verspreiding van de  
Pal voor U met een 
regionale sociale kaart en 
ons Wensenboekje.

PaTz  
groepen 
actief

Wens & uitdaging 
voor de toekomst

  Over drie jaar werken wij samen rondom de inzet van specialistische en expert 
palliatieve zorg in het Kenniscentrum Palliatieve Zorg ten behoeve van de 
aanvulling en ondersteuning van de generalistische zorgverlening. Hierbij 
maken wij optimaal gebruik van elkaars ervaring, kennis en kunde en wordt de 
palliatieve zorg op een passende wijze ondersteund en vormgegeven. 

  We delen onze kennis, ontwikkelen regionale samenwerkingsafspraken en 
dragen bij aan een gezamenlijk leer- en ontwikkelaanbod. Iedere organisatie 
neemt daarin vanuit eigen authenticiteit, verantwoordelijkheid een steentje bij te 
dragen. Hierbij is het eigen belang ondergeschikt aan het gezamenlijke doel. 

  In verbinding met de ontwikkelingen IZA werken we aan een gedragen 
transformatieplan palliatieve zorg.

 
  Wat wij verwachten van onze professionals en vrijwilligers laten wij zien in 
onze samenwerking. We leveren samen palliatieve zorg, proactief en vanuit 
kwaliteit! Zie ook ons Meerjarenplan 2023-2026 met beloftes aan onze inwoners, 
vrijwilligers, professionals en elkaar!

Transmuraal consultatieteam palliatieve zorg (PZNL) 
130 telefonische consultaties - 121 unieke patiënten

Publicaties

Realisaties
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https://www.samenindewijkzorg.nl/
https://www.samenindewijkzorg.nl/
https://d3rdeverdieping.nl/levensvragen/cafe-doodgewoon/
https://d3rdeverdieping.nl/levensvragen/cafe-doodgewoon/
https://palliaweb.nl/netwerk-arnhem/patienten-en-naasten/voorlichting
https://palliaweb.nl/netwerk-arnhem/over-het-netwerk/documenten
https://palliaweb.nl/netwerk-arnhem
http://www.voorbereidinglaatstelevensfase.nl/arnhem-en-de-liemers/zorgprofessionals
https://palliaweb.nl/netwerk-arnhem/zorgverleners/hospicezorg
https://palliaweb.nl/netwerk-arnhem/zorgverleners/deskundigheidsbevordering
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