
Uitnodiging bijeenkomst:  
 

Weet u wat u wilt? 
Samen in gesprek over wensen  

bij het ouder worden, ziekte of als het einde nabij komt 
 

 
Datum:  Woensdag 5 juni 2024 
Locatie: Surplus, Leuvenaarstraat 91 in Breda  
Tijd: 19.00 – 21.00 uur, inloop vanaf 18.30 uur 
 
Onder begeleiding van: 
Annemarie den Dulk, kaderarts palliatieve zorg en  
Aleksandra Gewizdz, geestelijk verzorger 

              

 
We gaan allemaal een keer dood. Daar hebben we geen invloed op. 
Maar er zijn zaken waar u wel invloed op heeft, zoals: 
Wat is goed om nu al te regelen voor uw laatste levensfase? 
Wat is belangrijk voor u als u ziek wordt? 
Wat zou u nog willen zeggen of doen? 
Wilt u wel of niet gereanimeerd worden? Hoe werkt dat eigenlijk? 
Wie mag voor u spreken, als u dat zelf niet meer kunt? En hoe regel je dat? 

 
Waarom deze bijeenkomst? 

Praten over uw wensen en behoeften is belangrijk en geeft duidelijkheid voor de toekomst. 
Daarom is het belangrijk om tijdig te onderzoeken wat u wilt. Dat kan ook als u niet ziek bent. 
Weet ook met wie u waarover moet praten: zodat u zelf, maar ook uw huisarts en naasten 
weten wat uw wensen zijn. 
 

Komt u ook? 
Deze bijeenkomst is een landelijk initiatief, en wordt in deze regio aangeboden door netwerk 
palliatieve zorg Stadsgewest Breda.  
Er is plaats voor maximaal 12 deelnemers per bijeenkomst. 
 

Aanmelden via:  
Nicole Lamper, projectmedewerker palliatieve zorg 
telefoon: 06-83404091 
mailadres: info@nicolelamper.nl 
 

Aan deze bijeenkomst zijn voor u geen kosten verbonden 
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